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CORSO IN ESPERTO SULLA SICUREZZA DLGS 81/08  

APPROFONDIMENTO DEL SETTORE EDILIZIO ORIENTATO ALL’INSERIMENTO LAVORATIVO 

 
Il percorso formativo consente di acquisire una buona conoscenza del settore edilizio sia sotto il profilo 
tecnico che normativo, approfondendo le problematiche di maggior interesse per le aziende, compresa 
una corposa sezione interamente dedicata alla Sicurezza secondo DLgs 81/08 e alla normativa tecnica di 
riferimento. 
 

La parte di formazione d’aula viene valorizzata da: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
METODOLOGIA 
 
Il corso privilegia una metodologia didattica attiva che favorisca l’apprendimento e lo sviluppo di 
competenze indispensabili per un’efficace gestione degli eventi in contesti organizzativi strutturati. 
 
 
DOCENTI 
 
Riconosciuti Professionisti del settore 
La parte teorica verrà costantemente supportata da esercitazioni pratiche e forte rilievo verrà dato 
all’utilizzo di: 

 Simulazioni di processi aziendali e situazioni proprie della realtà lavorativa 

 Realizzazione Project Works, veri strumenti di collegamento fra l’aula e la realtà professionale, che 
permettono ai partecipanti di confrontarsi con concrete realtà aziendali. 

 
 
 
 
 
 
DURATA E  SEDE 
 
Il percorso formativo ha una durata complessiva di 160 ore e si terrà la sede di Format Srl in Via Russoli, 1 
a Milano (zona Romolo). 

La frequenza è a tempo pieno e le attività si svolgeranno dal lunedì al venerdì presso la nostra sede. 
 
 

COSTO 
 

Il corso è finanziabile attraverso la dote lavoro Regione Lombardia per residenti e domiciliati nella 
Regione stessa. 

 

Bilancio delle competenze 
Il bilancio delle competenze 
consiste nella redazione della 
scheda individuale delle 
competenze, che consente di 
individuare le competenze e gli 
elementi valorizzabili del 
destinatario, con l’obiettivo di 
progettare un piano di sviluppo 
professionale per il 
raggiungimento di specifici 
obiettivi. 

Tutoring e counselling 
orientativo 
orientamento ai meccanismi del 
mercato del lavoro e 
introduzione agli strumenti di 
ricerca di occupazione (pre-
inserimento); aggiornamento del 
CV e predisposizione delle lettere 
di accompagnamento; 
preparazione e affiancamento al 
colloquio anche in azienda; 
assistenza ai destinatari e alle 
aziende. 

Scouting aziendale e ricerca attiva 
del lavoro 
Il servizio prevede l’affiancamento 
nella definizione del piano di ricerca 
del lavoro e, in particolare: 

 l’individuazione delle opportunità 
professionali; 

 la valutazione della proposta di 
lavoro 

 l’invio delle candidature; 

 il contatto e/o la visita in azienda; 

DESTINATARI 
Il corso si rivolge a inoccupati, disoccupati, persone in e in cassa integrazione in deroga. 

La partecipazione al corso sarà certificata da un attestato di competenza. 
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CONTENUTI  
 
 
Parte I – La sicurezza dall’azienda al cantiere 

1. La normativa Dlgs 81/08 e Dlgs correttivo 106/09   
2. Comunicazione efficace in ambito di sicurezza     
3. Le varie tipologie di rischio (rischi connessi alla movimentazione manuale carichi, uso macchine, 

carrelli elevatori, carriponte, uso videoterminali, ecc.) 
4. Percezione del pericolo, comportamenti in sicurezza e uso del DPI 
5. Cultura della sicurezza oltre la normativa 
6. Gestione delle emergenze aziendali 
7. La lotta antincendio 

 
 
Parte II – Normativa tecnica per le costruzioni 

1. Il nuovo quadro normativo per le Opere Strutturali 
2. Figure e ruoli: Progettista, DL, Produttore, Fornitore, Impresa, Collaudatore, P.A. 
3. Materiali e prodotti per uso strutturale (controllo, qualificazione, certificazione ed accettazione)  
4. Il contratto di appalto 

 
 
Parte III – Acustica negli edifici 

1. Introduzione all'acustica negli edifici 
2. I materiali, prestazioni acustiche  
3. Lettura acustica del progetto, variabili  
4. L'isolamento acustico 
5. La facciata e gli impianti  

 
 
Parte IV – La certificazione energetica 

1. La certificazione energetica: inquadramento legislativo e normativo 
2. L'uso delle fonti rinnovabili in edilizia: solare termico – fotovoltaico 
3. Le performance energetiche dei materiali edili 
4. L'efficienza energetica in edilizia 
5. Il bilancio energetico 

 
 
Parte V - Sistemi di qualità  

1. I sistemi di gestione qualità, ambiente e sicurezza 
2. Concetti, principi generali e la norma relativa ai Sistemi Gestione Qualità; I requisiti della norma 

ISO 9001:08 
3. La norma relativa ai sistemi di gestione salute e sicurezza: i requisiti della norma OHSAS 18001 e  

principale normativa vigente applicabile 
4. La normativa di riferimento sui Sistemi di Gestione per l'Ambiente (ISO 14001/Reg. EMAS) e 

normativa ambientale applicabile 
5. Metodologie di trasferimento delle conoscenze e delle buone prassi in azienda 


